
Cymorth Costau Byw

Cynllun Cymorth Costau 
Byw (Treth y Cyngor)

Cael help gyda’ch  
biliau ynni chi

Rheoli eich dyledion  
chi a chyllidebu

Cymorth gyda swyddi, 
sgiliau a chyflogaeth

Cymorth iechyd  
meddwl a lles

Cefnogi Pobl... cymorth 
sy’n gysylltiedig â thai

Cymorth i deuluoedd  
â phlant

Help gyda budd-daliadau, 
rhenti a biliau eraill

Cael help talu am fwyd

Oes angen help neu gyngor arnoch chi gyda chostau byw?
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